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• Objevujeme pro vás sílu tradičních bylin.
• Otevíráme staré herbáře a hledáme inspiraci a také nejúčinnější řešení pro posílení zdraví. 
• Věříme, že příroda je lékárna nekonečných možností. 

• Při vývoji Liftea produktů spolupracujeme s odborníky, jako jsou bylinkáři, lékaři, ale i farmaceuti.
• Většinu produktů vyrábíme v České republice, ale jsou i takové, které pro nás vyrábějí naši partneři v zahraničí.
• S maximální péčí dbáme na kvalitu našich produktů.

Bylinky pro podporu zdraví
Naše bylinkové doplňky stravy a kosmetika jsou stále oblíbenější volbou mezi lidmi, kteří se zajímají o alternativní a přírodní způ-
soby podpory zdraví a krásy.

Naše produkty jsou vyrobeny z rostlin a bylin, které mají dlouhou historii používání v tradičním bylinkářství. Přestože se bylinné do-
plňky stravy a kosmetika nepovažují za léky, mohou nabídnout různé výhody pro naše zdraví i pohodu.

Vitamin C, kolageny a kyselina hyaluronová pro podporu přirozené krásy
Pečujeme o Vaši krásu zevnitř. Jedním z klíčových prvků pro udržení mladistvého vzhledu a pevné pokožky je kolagen, vitamin C 
a kyselina hyaluronová. Liftea doplňky stravy s vitaminem C, s kolagenem a kyselinou hyaluronovou mají mnoho výhod a přínosů 
pro naši přirozenou krásu a celkové zdraví pokožky a kloubů. 

Krystalické koupelové soli pro chvíle relaxace
Díky Liftea krystalickým solím si můžete dopřát luxusní ošetření pokožky v podobě solné koupele,  
zábalu nebo peelingu. Darujte si chvíli relaxace. 

Tradiční čaje Čajánek pro malé i velké
V naší nabídce naleznete čaje s hravým názvem a designem Liftea Čajánek.
• Čaje s lahodnou chutí bylinek a ovoce. 
• Čaje můžete využít jako zdravý pitný základ pro celou rodinu. 
• Neobsahují konzervanty, cukr ani sladidla. 
• Jsou vhodné pro nejmenší (+6 měsíců), ale i pro těhotné a kojící ženy.

		  Představujeme vám 
				    ...doplňky stravy, kosmetiku a čaje Liftea.

• Produkty pro péči o zdraví •
• S tradicí od roku 2005 •
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Liftea Bylinky na odvodnění forte
Kombinace výtažků z plodů jalovce, nati kopřivy a petržele 
a listů břízy bílé.

Kopřiva i jalovec přispívají k vylučování vody z organismu 
a blahodárně působí �na správnou činnost ledvin či přiroze-
nou obranyschopnost. Petržel příznivě působí na správnou 
funkci ledvin, zatímco bříza bílá podporuje vylučování.

Liftea Dýně a lichořeřišnice
Kombinace extraktu ze semen štýrské dýně, lichořeřišnice, 
sójového lecitinu a inulinu z kořene čekanky.

Po porodu, v období menopauzy a nebo při fyzicky náročné 
práci si váš močový měchýř zaslouží ještě o něco větší péči 
než obvykle. Dýně podporuje správnou funkci močových 
cest a u mužů i prostaty.

Složení v 1 tobolce: extrakt z plodu jalovce 140 mg (Juniperus communis extrakt 10:1 - 14 mg), extrakt z nati kopřivy dvoudomé 100 mg (Urtica dioica extrakt 10:1 - 10 mg), 
extrakt z nati petržele zahradního 100 mg (Petroselinum crispum extrakt 10:1 - 10 mg), extrakt z listu břízy bílé 50 mg (Betula alba extrakt 5:1 - 10 mg), vitamin B9 (kyselina 
listová) 0,2 mg (100 % RHP*) a biotin 0,05 mg (100 % RHP*), plnidlo: mikrokrystalická celulóza, protispékavá látka stearan hořečnatý, hydroxypropylmethylcelulosa. 

* 100% RHP (referenční hodnota příjmu)

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně. 
Přípravek je možné užívat dlouhodobě, doporučujeme po 4 týdnech užívání 1 týden přestávku.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4028

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4040

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně. 
Přípravek je možné užívat dlouhodobě, doporučujeme po 4 týdnech užívání 1 týden přestávku. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekra-
čujte denní doporučenou dávku.

Složení v 1 tobolce: extrakt ze semen štýrské dýně (Cucurbita pepo var. Styriaca) 300 mg, sójový lecithin 30 mg, extrakt z natě lichořeřišnice (Tropaeolum majus) 30 mg, 
protispékavá látka: stearan hořečnatý, plnidlo: inulin, hydroxypropylmethylcelulosa.

obranyshopnost

vylučování vody

močové cesty

prostata

správná 
činnost ledvin

močový měchýř

S lehkostí 
bez zbytečně zadržované vody

Péče 
o močový měchýř a prostatu

www.liftea.cz
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Liftea Hloh, jmelí, česnek
Tradiční osvědčená kombinace výtažků z hlohu, jmelí a česneku pro podporu srdce a cév.

Hloh má příznivý vliv na normální funkci oběhové a nervové soustavy i správnou činnost srdce.
Česnek přispívá ke správné činnosti srdce i jater a udržení vhodné hladiny cholesterolu.
Jmelí blahodárně působí na normální činnost cévní soustavy a imunitní systém.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně.

Přípravek je možné užívat dlouhodobě, doporučujeme po 4 týdnech užívání 1 týden přestávku.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku. 

Složení v 1 tobolce: česnek setý (Alium sativum) (extrakt) 150 mg, hloh obecný (Crataegus 
laevigata) (extrakt) 60 mg, jmelí bílé (Viscum album) (extrakt) 60 mg, stearan hořečnatý, plnidlo 
inulin, hydroxypropylmethylcelulosa.

srdce a cévy

normální 
cholesterol

obranyschopnost

Hýčkejte své srdce

5

 Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4011 

https://www.liftea.cz/liftea-hloh-jmeli-cesnek-30-tob
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Liftea Kurkumin
Obsažený kurkumin je přírodní antioxidant, který přispívá ke 
správnému trávení a činnosti jater i kardiovaskulární soustavy. 
Podporuje imunitní systém a normální činnost nervové soustavy. 
Má příznivý vliv na dobrý stav kloubů, kostí i pokožky.

Liftea Pro játra a ledviny
Kombinace kopřivy dvoudomé, smetánky lékařské a ostropestřce 
pro podporu jater a ledvin. 

Kopřiva má příznivý vliv na vylučování vody z organismu a podporu-
je správnou činnost ledvin i přirozenou obranyschopnost. Smetánka 
lékařská blahodárně působí na správnou činnost žaludku a jater, ale 
také na normální funkci močové soustavy. Ostropestřec je antioxi-
dant podporující normální trávení a správnou funkci jater i pročištění.

      UPOZORNĚNÍ: Není vhodné pro osoby s onemocněním trávicího traktu. 
 
Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně.  
Přípravek je možné užívat dlouhodobě, doporučujeme po 4 týdnech užívání 1 týden přestávku. Kurkumin je snadno rozpustný v tucích, proto přípravek užívejte nejlépe 
spolu s jídlem nebo po jídle. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku

Složení v 1 tobolce: extrakt z kořene kurkumy dlouhé (Curcuma longa) 157 mg s obsahem 95 % kurkuminoidu, plnidlo: inulin 300 mg, protispékavá látka: stearan 
hořečnatý, hydroxypropylmethylcelulosa. 

Doporučené denní dávkování: 1 tobolka denně.  
Přípravek podporuje pročištění organismu. Hodí se jako doplnění očistných kúr. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní 
doporučenou dávku.

Složení v 1 tobolce: Aktivní látky: vitamin B1 1 mg (91 % RHP*), extrakt z ostropestřce mariánského (Silybum marianum) 60 mg, extrakz ze smetánky lékařské 
(Taraxacum officinale) 12,5 mg, extrakt z kopřivy dvoudomé (Urtica dioica) 50 mg, vitamin B6 1 mg (71 % RHP*), vitamin E 5 mg (42 % RHP*), L-cholin 100 mg, 
L-methionin 25 mg. Přídatné látky: plnidlo: hydroxypropylmethylcelulosa; protispékavá látka: stearan hořečnatý.

*RHP - referenční hodnota příjmu.

až 95 % 
kurkuminoidů

trávení, játra

pročištění 
organismu

podpora 
imunitního systému

pro správnou  
funkci jater

pro podporu  
trávení

Pro trávení, 
játra a klouby

Podpora i pročištění 
jater a ledvin

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4031

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4007BN 

https://www.liftea.cz/liftea-kurkumin-30-tobolek
https://www.liftea.cz/liftea-pro-jatra-a-ledviny-30-tob
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Liftea Sladké sny
Kombinace extraktu z kořene kozlíku lékařského, chmelových šištic 
a vitaminu B6 podporuje klidný spánek a psychiku. 

Kozlík je užitečný pro duševní zdraví a relaxaci. Chmel má přízni-
vý vliv na správnou činnost nervové soustavy. Přípravek obsahuje 
rovněž vitamin B6 přispívající k normální psychické činnosti.

Doporučené denní dávkování: 1-3 tablety denně.  
Přípravek je možné užívat dlouhodobě, doporučujeme po 4 týdnech užívání 1 týden přestávku. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. 
Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení v 1 tabletě extrakt z kořene kozlíku lékařského 35 mg (Valeriana officinalis extrakt 6:1), extrakt z šištic chmele otáčivého 10 mg (Humulus lupulus extrakt 
4:1), pyridoxin (vitamin B6) 1,4 mg*, zahušťovadlo: dihydrát hydrogenfosforečnanu vápenatého; plnidla: mikrokrystalická celulóza, maltodextrin; stabilizátory: 
polydextróza, protispékavé látky: stearan hořečnatý, potah tablety: hydroxypropylmethylcelulóza, hydroxypropylcelulóza; protispékavá látka: mastek; barvivo: 
uhličitan vápenatý. 

*100 % RHP (referenční hodnota příjmu)

klidný spánek

duševní zdraví

psychika

Vyspěte se do růžova

www.liftea.cz

Liftea Třezalka
Obsahuje extrakt z třezalky tečkované. Třezalka v náročném obdo-
bí podpoří duševní zdraví, emoční rovnováhu a psychiku. Přispívá 
také k osvěžení těla a blahodárně působí na přirozenou imunitu.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tablety denně.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku. 

Složení v 1 tabletě: třezalka tečkovaná (Hypericum perforatum), plnidla: mikrokrystalická celulóza, maltodextrin, hydrogenfosforecnan vápenatý dihydrát, extrakt 
z kvetoucí natě 7:1, 0,3 % hypericin - 43 mg; stabilizátor: polydextróza; protispékavá látka: stearan hořečnatý; potah tablety: hydroxypropylmethylcelulosa, 
hydroxypropylcelulosa; protispékavá látka: mastek; barvivo: uhličitan vápenatý.

přirozená
imunita

osvěžení těla

psychika

Při stresu a napětí

Balení: 30 tablet | Kód produktu: 4029

Balení: 30 tablet | Kód produktu: 4030
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Liftea Šalvěj + Yzop
Kombinace extraktu z nati šalvěje a yzopu pro podporu hormonální rovnováhy a regulace pocení.

Šalvěj podporuje udržení normální míry pocení, má příznivý vliv na hormonální rovnováhu a přispívá k pohodě žen v období 
menopauzy. Yzop blahodárně působí na správnou funkci dýchacího systému a na stav kostí a kloubů.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu.  
Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení v 1 tobolce: práškovaná nať 200 mg a extrakt z nati šalvěje lékařské 
(Salvia offcinalis): 140 mg (10 : 1 - 14 mg), extrakt z nati yzopu lékařského (Hyssopus 
offcinalis): 50 mg (4 : 1 - 12,5 mg), plnidlo: dextrin, oxid křemičitý, stearan hořečnatý, 
hydroxypropylmethylcelulosa.

pohoda žen

hormonální 
rovnováha

normální 
míra pocení

Pocení 
pod kontrolou

www.liftea.cz

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4010BN 
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Liftea Hormonální komfort
Doplněk stravy obsahující extrakty z bylinek s izoflavony, vitamin C a vitamin B6. Extrakty z jetele, meduňky a šalvěje přispí-
vají ke správné funkci hormonálního systému, podporují tak psychický i fyzický stav každé ženy. Izoflavony patří do skupiny fy-
toestrogenů bohatě se vyskytujících v květech červeného jetele. Šalvěj lékařská je antioxidant a podporuje trávení. Napomáhá 
komfortu při menopauze a regulaci pocení. Vitamin C přispívá k zachování přirozené obranyschopnosti organismu.

Doporučené denní dávkování: 1 tobolka 2x denně.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku. 

Složení v 1 tobolce: pupalkový olej práškový (pupalka dvouletá - Oenothera biennis) - 75 mg (z toho kyselina gama-linolenová - 6,75 mg), želatina (obal tobolky), 
extrakt z plodu kotvičníku zemního (Tribulus terrestris) 10:1 (40 % saponinů) - 100 mg, kyselina L-askorbová (vitamin C) - 0,7 mg (50 % RHP*), extrakt z listu meduňky 
lékařské (Melissa officinalis) 20:1 - 15 mg, extrakt z listu a květu jetele lučního (Trifolium pratense) (40 % izoflavonů) - 15 mg , protispékavá látka stearan hořečnatý, 
extrakt z kontryhelu obecného (Alchemilla vulgaris) 10:1 - 5 mg , extrakt z kořene ploštičníku hroznatého (Cimicifuga racemosa) 4:1 - 5 mg, extrakt z listu šalvěje 
lékařské (Salvia officinalis) 10:1 - 15 mg, pyridoxinhydrochlorid (vitamin B6) (50 % RHP*). 

*RHP = referenční hodnota příjmu

bylinky a izoflavony

ženské zdraví

vitamin C a vitamin B6

Pro podporu zdraví žen

Balení: 60 tobolek | Kód produktu: 4013
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Liftea Maral - energy booster
Doplněk stravy Liftea Maral - energy booster s adaptogeny vhodný nejen pro muže, ale i ženy pro povzbuzení výkonu a kondi-
ce bylinným energy boostrem, který přispívá i k podpoře kognitivních a duševních funkcí, udržení svalového tonusu a podpoře 
normální činnosti pohlavních orgánů. 

Kotvičník zemní - pro podporu obranyschopnosti, normální činnosti svalů a pohlavních orgánů. Čertův kořen - adaptogen pro 
fyzické a duševní zdraví. Cordyceps - vysoce ceněná houba v tradiční čínské medicíně. Maralí kořen - pro osvěžení těla, men-
tální zdraví, imunitu a normální stav kardiovaskulární soustavy. Rozchodnice růžová - adaptogen a antioxidant pro podporu 
nervového systému, kognitivní, duševní a fyzické výkonnosti. 

Doporučené denní dávkování: 1-2 tablety denně.  
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku. Nadměrná konzumace může vyvolat projímavé účinky. 
Neužívejte při přecitlivělosti na některou složku přípravku. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy. Přípravek je možné užívat dlouhodobě.

Složení v 1 tabletě: plnidlo: mikrokrystalická celulosa, sladidlo: sorbitol, kotvičník zemní (Tribulus terrestris) extrakt z plodu - 150 mg, ženšen sibiřský (Eleutherococcus 
senticosus) extrakt z kořene - 150 mg, housenice čínská (Cordyceps sinensis) extrakt 4:1 - 100 mg, maralí kořen (Rhaponticum carthamoides) extrakt 4:1 - 50 mg, protispékavá 
látka: stearan hořečnatý, oxid křemičitý, rozchodnice růžová (Rhodiola rosea) extrakt - 5 mg. Potah tablety: hydroxypropylmethylcelulosa, hydroxypropylcelulosa, 
protispékavá látka: mastek, barviva: uhličitan vápenatý, oxidy a hydroxidy železa (oxid železa žlutý, červený, černý).

výkonnost

přírodní  
životabudič

reprodukční systém

Prvotřídní bylinný životabudič pro muže i ženy

Balení: 60 tablet | Kód produktu: 00054
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https://www.liftea.cz/liftea-maral-60-tab
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Liftea KOMBUCHA - Paměť a koncentrace
Doplněk stravy s probiotiky z extraktu fermentované kom-
buchy a probiotiky Limosilactobacillus reuteri, obsahuje an-
tioxidant v podobě byliny bakopy drobnolisté, která stejně 
jako v doplňku stravy přítomná ašvaganda působí na duševní 
a kognitivní funkce. Zázvor podporuje energii, vitalitu a imunitu.

Složení v 1 tobolce: aktivní látky: Aksamitník vzpřímený (Tagetes erecta) extrakt z květu (20 % luteinu) - 110 mg, bacopa drobnolistá (Bacopa monnieri) extrakt - 
75 mg, kombucha extrakt - 50 mg, L-Cholin bitartrát - 50 mg, ašwaganda (Withania somnifera) extrakt z kořene - 50 mg, inulin - 45 mg, Limosilactobacillus 
reuteri (obsahuje mléko) - 109 KTJ*, zázvor (Zingiber officinale) extrakt z kořeně - 10 mg. Přídatné látky: protispékavá látka: stearan hořečnatý, obal tobolky: 
hydroxypropylmethylcelulóza. 

*KTJ - kolonii tvořící jednotka.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně. 
Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Neužívejte při 
přecitlivělosti na některou složku přípravku. Přípravek je mož-
né užívat dlouhodobě. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou 
a vyváženou stravu. 

www.liftea.cz

paměť  
a koncentrace

energie a vitalita

duševní výkonnost

Podpořte svůj mikrobiom 

Balení: 60 tobolek | Kód produktu: 00058

https://www.liftea.cz/liftea-kombucha-pamet-a-koncentrace-60-tob
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Liftea KOMBUCHA - EnzymAktiv
Doplněk stravy s probiotiky z extraktu fermentované 
kombuchy a probiotiky Limosilactobacillus reuteri. Navíc 
obsahuje bromelain, trávicí enzym, který napomáhá při 
trávení bílkovin. Obsažený bromelain má vysokou enzy-
matickou aktivitu 1200 GDU/gram. Extrakt z černého čaje 
a jeho polyfenoly působí jako silný antioxidant, který 
přispívá k odstranění volných radikálů z těla.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně. 
Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Neužívejte 
při přecitlivělosti na některou složku přípravku. Přípravek 
je možné užívat dlouhodobě. Doplněk stravy nenahrazuje 
pestrou a vyváženou stravu. 

Složení v 1 tobolce: kombucha extrakt - 200 mg, plnidlo: inulin, bromelain (1200 GDU/g) - 52,50 mg, černý čaj (Camellia sinensis) extrakt (obsahuje 10 % polyfenolů) 
- 22 mg, Limosilactobacillus reuteri (obsahuje mléko) - 109 KTJ*, protispékavá látka: stearan hořečnatý, obal tobolky: hydroxypropylmethylcelulóza. 

*KTJ - kolonii tvořící jednotka.

probiotika

antioxidanty

enzymy

www.liftea.cz

Jedinečná kombucha v kapslích pro zdraví a pohodu

Balení: 60 tobolek | Kód produktu: 00057

https://www.liftea.cz/liftea-kombucha-pamet-a-koncentrace-60-tob
https://www.liftea.cz/liftea-kombucha-enzymaktiv-60-tob


Liftea Chlorella, spirulina, zelený ječmen
Chlorella podporuje vitalitu i přirozenou obranyschopnost
organismu. Spirulina navíc přispívá ke kontrole tělesné hmotnosti 
a udržení správné hladiny cukru v krvi. Zelený ječmen představu-
je celkové povzbuzení organismu díky obsahu vitaminů a minerál-
ních doplňků z přírodního zdroje.

Liftea Metabolik
Obsahuje řadu antioxidantů, které podporují správnou činnost 
jater a pročištění organismu (ostropestřec mariánský, artyčok, 
smetánka lékařská). Podporuje přirozenou obranyschopnost 
(zelený čaj, celík zlatobýl). Bříza bílá má příznivý vliv na normál-
ní funkci močových cest a ledvin. Tamaryšek, šťáva ze šves-
tek a aronie černá jsou vhodné pro podporu normální funkce 
střevního traktu.

Složení v 1 tabletě:: chlorella (Chlorella pyrenoidosa) 173 mg, spirulina (Spirulina pratensis) 173 mg, suché mleté listy zeleného ječmene (Hordeum vulgare) 173 mg.

Doporučené denní dávkování: 2x denně 3 tablety před jídlem. Doplněk stravy nena-
hrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. 
NÁŠ TIP: Tablety Liftea Chlorella, spirulina, zelený ječmen můžete přidat i do odšťavně-
ného ovoce či zeleniny nebo do smoothie, kde se snadno rozpustí.

Doporučené denní dávkování: 15 ml. Každý den rozmíchat 1 polévkovou lžíci přípravku v 1,5 litru vody a pak během dne po doušcích popíjet. Zajistíte si tak nejen 
správnou a účinnou formu očisty organismu, ale i dodržíte pitný režim, který je u detoxikační kúry ještě důležitější než jindy. 
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení: voda, švestková šťáva (Prunus domestica), šťáva z plodů aronie černé (Aronia melanocarpa), výtažek z dužiny tamaryšku (Tamarindus indica), extrakt ze 
semen ostropestřce mariánského (Silybum marianum), extrakt ze zeleného čaje (Camelia sinensis), extrakt z řapíku artyčoku (Cynara scolymus), konzervační látka 
sorbitan draselný, extrakt z listů břízy bílé (Betula alba), extrakt z nati celíku zlatobýlu (Solidago virgaurea), extrakt ze smetánky lékařské (Taraxacum officinale). 

3 oblíbené 
zelené potraviny 
v jedné tabletě

podporuje 
pročištění 

organismu

Podpořte svou imunitu i vitalitu

Očistná kúra 
nejen na jaře

www.liftea.cz

Balení: 250 tablet 
Kód produktu: 4034
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Balení: 250 ml | Kód produktu: 4021 

https://www.liftea.cz/liftea-chlorella,-spirulina,-zeleny-jecmen-250-tablet
https://www.liftea.cz/liftea-metabolik-250-ml


www.liftea.cz

Liftea LaxAktiv
Osvědčený doplněk stravy pro podporu trávicího traktu pomocí přirozeně projímavého ovoce a přírodní vlákniny. Působí mi-
mořádně jemně, svým složením je přizpůsoben dlouhodobému podávání. Je velice šetrný k tenkému i tlustému střevu. Ob-
sahuje přírodní složky, kterými jsou přirozeně projímavá ovoce jako fíková a švestková šťáva, i přírodní rozpustnou vlákninu 
inulin z kořene čekanky a psyllium ze semen jitrocele indického.

Doporučené denní dávkování: 20 ml (1-2 polévkové lžíce) denně večer. Účinek se dostaví 
zpravidla po 2-3 dnech pravidelného užívání. ​Svým složením je produkt uzpůsoben pro 
dlouhodobé užívání a je vhodný i pro děti od tří let. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou 
a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení: 100 ml/122 g: voda, fíková šťáva (Ficus carica) 22,63 g, švestková šťáva 
(Prunus domestica) 18,03 g, arabská guma (Gummi arabicum) 12,20 g, inulin z kořene 
čekanky (Cichorium intybus) 2,44 g, psyllium (Plantago psyllium) extrakt 10 : 1 - 1,22 g, 
konzervant sorban draselný (E 202), regulátor kyselosti kyselina citrónová (E 330).

Trávení bez trápení

Balení: 100 ml | Kód produktu: 6005

přírodní 
vláknina

přirozeně 
projímavé ovoce 

podpora 
trávicího traktu

15

https://www.liftea.cz/liftea-laxaktiv-sirup-100ml
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Liftea Štíhlá linie synefrin
Obsahuje synefrin z pomerančovíku hořkého, bromelain z anana-
su a výtažky ze zeleného čaje, acai berry, guarany či plodů gar-
cinia cambogia. Pomerančovník hořký, guarana i garcinia cambo-
gia podporují metabolismus lipidů a kontrolu tělesné hmotnosti. 
Guarana má příznivý vliv na správné trávení. Zelený čaj přispívá 
k udržení normální hladiny cholesterolu v krvi.

Liftea Celulinie lymfatický systém
Jedinečná kombinace přírodních látek podpoří vaše úsilí 
o hezkou postavu bez nevzhledných dolíčků. Ploštičník a cedr 
podporují správnou činnost lymfatického systému. 

Mořská řasa, vinná réva a zelený čaj přispívají ke kontrole 
tělesné hmotnosti a mají blahodárný vliv na pokožku.

Složení v 1 tobolce: zelený čaj (Camellia sinensis) extrakt 100 mg (obsahuje 95 % polyfenolu), bromelain 50 mg, garcinie kambodžská (Garcinia cambogia) 50 mg 
(plod), acai berry (Euterpe oleracea) extrakt 4 : 1, 50 mg (plod), kyselina askorbová (vitamin C) 40 mg, guarana (Paulínie nápojná, Paullinia cupana) extrakt 10 mg 
(obsahuje 10 % kofeinu; semena), pomerančovník hořký (Citrus aurantium) extrakt 16 mg, (obsahuje Synefrin 4,8 mg; slupka); protispékavá látka stearan hořečnatý, 
obal tobolek hydroxypropylmethylcelulóza.

Doporučené denní dávkování: 1-2 tobolky denně 
Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. 
Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

lymfatický 
systém

pokožka

tělesná 
hmotnost

S přírodou ke štíhlé linii

Bylinky 
pro krásnou linii

www.liftea.cz

Balení: 60 tobolek
Kód produktu: 4037

metabolismus 
tuků

vitalita a energie

kontrola tělesné 
hmotnosti

Doporučené denní dávkování: 1 - 2 tobolky denně, na lačno před jídlem (usnadní následné trávení), zapít dostatečným množstvím tekutiny (1 - 2 sklenice). 
Doporučujeme doplnit vhodnou fyzickou aktivitou, vyváženým jídelníčkem s dostatečným množstvím zeleniny a kvalitním pitným režimem minimálně 2 litry tekutiny 
denně. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení v 1 tobolce: Zelený čaj (Camellia sinensis) extrakt z listu 100 mg, vodní meloun extrakt z plodu 100 mg, mořská řasa (Ascophyllum nodosum) extrakt z listu 
50 mg, vinná réva červená (Vitis vinifera) extrakt z plodu 50 mg, skořicovník čínský (Cinnamomum cassia) kůra 20 mg, cedr himalájský (Cedrus deodara) extrakt ze 
dřeva 10 mg, ploštičník hroznovitý (Cimicifuga racemosa) kořen 10 mg, svízel syřišťový (Gallium verum) extrakt z nadzemní části 10 mg, protispékavá látka: stearan 
hořečnatý 5 mg, inulin 45 mg, obal tobolek: hydroxypropylmethylcelulóza.

Balení: 60 tobolek | Kód produktu: 4044 

https://www.liftea.cz/liftea-stihla-linie-synefrin-,-60-tob
https://www.liftea.cz/liftea-celulinie-60-tob
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www.liftea.cz

https://www.liftea.cz/liftea-stihla-linie-synefrin-,-60-tob


Liftea COLAGENOVA® HA vanilka/čokoláda
Nutričně kosmetické přípravky s lahodnou chutí pro přípravu nápoje s vysokým obsahem hydrolizovaného kolagenu a kyseli-
nou hyaluronovou. Podporují krásnou, pevnou a pružnou pleť a napomáhají potlačit tvorbu vrásek. Mají příznivý vliv na vlasy, 
nehty a klouby. 

Kyselina hyaluronová ExceptionHYAL® 
Kvalitní značková kyselina hyaluronová ExceptionHYAL®, která je do pokožky i pojivových tkání distribuována i při ústím podání.

Patentovaný hydrolyzovaný kolagen Peptan® 
Přírodní bioaktivní kolagen, který je dodávaný v dobře vstřebatelné formě. Molekulární hmotnost kolagenu Peptan®: 2000 Kda 
(2000 Kda, což zaručuje přítomnost malých peptidů, zejména 3 AA s prolinem nebo hydroxyprolinem ve většině z nich. Peptany 
mají biologickou dostupnost přes 90 %). Kolagen je vepřového původu. Kolagen I. typu.

Liftea COLAGENOVA® HA čokoláda 
Doporučené denní dávkování: 14 g denně (2 odměrky) 
Kdykoli během dne rozmíchejte 2 odměrky prášku ve 2 dl vody, mléka, nesyceného nápoje nebo jogurtu. Odměrka je součástí balení. Nepřekračujte doporučené 
denní dávkování. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu.

Složení v doporučené denní dávce: hydrolyzovaný kolagen (Peptan®) 10 000 mg, přírodní odtučněný kakaový prášek, maltodextrin, akáciová a xanthanová guma 
(zahušťovací prostředek), přirozená čokoládová příchuť, kakaový extrakt, hyaluronát sodný (ExceptionHYAL®) 100 mg, slunečnicový lecitin prášek 50 %, silika 
(prostředek proti tvorbě hrudek), sukralóza (sladidlo).

Liftea COLAGENOVA® HA vanilka 
Doporučené denní dávkování: 13 g denně (2 odměrky)  
Kdykoli během dne rozmíchejte 2 odměrky prášku ve 2 dl vody, mléka, nesyceného nápoje nebo jogurtu. Odměrka je součástí balení. Nepřekračujte doporučené 
denní dávkování. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu.

Složení v doporučené denní dávce: hydrolyzovaný kolagen Peptan® 10 000 mg, maltodextrin 2,73 g, kyselina hyaluronová ExceptionHYAL® 100 mg, sodík 180 mg, 
vanilková příchuť 150 mg, sladidlo sukralóza vyrobené z cukrové třtiny 20 mg.

Vychutnejte si péči o pleť

www.liftea.cz
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10 000 mg 
kolagenu na den jednoduché  

dávkování

osvědčený výrobek

kyselina HA

2 lahodné příchuti

kúra na 1 měsíc

Balení: 390 g / 420 g  
Kód produktu: 4027 / 4038

https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-vanilka-390gr
https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-cokolada-420-g


mořský kolagen

kyselina HA

Vitamin C

www.liftea.cz

Liftea COLAGENOVA® Hyaluronic+
Kombinace mořského kolagenu, kyseliny hyaluronové a zdroje vitaminu C  
v praktické formě tobolek. 

Podporuje krásnou, pevnou i pružnou pleť a potlačení tvorby vrásek. Vitamin C 
přispívá k normální tvorbě kolagenu pro správnou funkci kostí, chrupavek a zubů.

Doporučené denní dávkování: 1 tobolka denně. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou 
stravu. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.

Složení v 1 tobolce: kyselina hyaluronová ExceptionHYAL® (rostlinného původu, získaná 
biofermentací kvasnic): 100 mg, výtažek z barbadoské třešně Acerola (Malpighia punicifolia L.): 
80 mg (50 % RHP*), vitamim C 40 mg, peptidy bioaktivního mořského kolagenu Peptan®: 60 mg, 
maltodextrin, emulgátor: steran hořečnatý, protispékavá látka: oxid křemičitý. 

*RHP = referenční hodnota příjmu

Snadná péče o vaši krásu

Balení: 30 tobolek | Kód produktu: 4039
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https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-tobolky-30-tob


příchuť bílá jahoda

bariérový efekt

přispívá k ochraně pokožky

kúra na 1 měsíc denní hydratační 
rutinní péče o krásu

www.liftea.cz

Liftea Colagenova Hydra Day - Podpořte hydrataci a pevnost pleti.
Poskytuje pleti ideální podporu v průběhu dne.

Ceramosidy® zajišťují dlouhodobou hydrataci a ochranu pokožky, zatímco vitamin C podporuje tvorbu kolagenu a chrání pleť 
před negativními vlivy okolního prostředí.

Kombinace těchto účinných látek pomáhá nejen hydratovat pleť, ale také ji chrání a vyživuje, čímž udržuje pleť zdravou, pruž-
nou a svěží.

Doporučené denní dávkování: 2 želatinky denně, nejlépe ráno. 
Doplněk stravy se sladidly. Nepřekračujte denní doporučenou dávku.Doplněk stravy nenahrazuje 
pestrou a vyváženou stravu.

Složení v doporučené denní dávce: maltitol, sorbitol, želírující látka: pektin, kyselina askorbová  
(vitamin C) – 80 mg (100 % RHP*), přírodní aroma, regulátor kyselosti: kyselina citronová, rostlinné 
ceramidy Ceramosides® - 30 mg, přírodní barvivo.

*RHP = referenční hodnota příjmu

Krásné mlsání přes den

Balení: 60 želatinek | Kód produktu: 00017
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Hlavní benefity ceramosidy®
• Zajištění hluboké hydratace pokožky a prevence její dehydratace.
• Obnova ochranné bariéry pleti a zlepšení její schopnosti udržet vlhkost.
• Zlepšení elasticity pleti a zpevnění pleti, což přispívá k mladistvému vzhledu.
• Ochrana před negativními vnějšími vlivy.

Hlavní benefity vitaminu C pro pleť:
• Stimulace tvorby kolagenu, což pomáhá zpevnit pleť a zredukovat jemné vrásky.
• Ochrana před volnými radikály, které způsobují stárnutí pleti a její poškození.
• Rozjasnění pleti a sjednocení jejího tónu.
• Zpevnění kapilár a zlepšení cirkulace, což vede k zdravější pleti.

https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-hydra-day,-60-zelatinek


příchuť borůvky

moderní želatinky

podporuje zářivou, pevnou a pružnou pleť

dopřejte si výživu pleti a celkovou relaxaci, když spíte

kúra na 1 měsíc večerní vyživovací péče pro ženy, 
která se přes noc „vyspí do růžova“ a do krásy

Liftea Colagenova Nutra Night - Podpořte hydrataci a pevnost pleti.
Je ideální pro večerní užívání, kdy vaše pleť nejvíce potřebuje regeneraci. 

Naticol® a Elastin Prolastin® poskytují vaší pleti základní stavební bloky pro její regeneraci a obnovu, zatímco vitamin C zajiš-
ťuje ochranu před poškozením volnými radikály a podporuje tvorbu kolagenu. 

Melatonin v tomto doplňku stravy zajišťuje, že pleť se bude regenerovat a obnovovat během spánku, čímž podporuje její mla-
distvý vzhled.

Doporučené denní dávkování: 2 želatinky denně, nejlépe večer. 
Doplněk stravy se sladidly. Nepřekračujte denní doporučenou dávku. Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu.

Složení v doporučené denní dávce: Maltitol, hydrolyzovaný mořský kolagen Naticol® (ryby) – 800 mg, želatina (ryby), regulátor kyselosti: kyselina citronová; mořský elastin 
Prolastin® (ryby), kyselina askorbová (vitamin C) – 80 mg (100 % RHP*), přírodní barvivo, přírodní aroma (celer), melatonin – 0,49 mg.

*RHP = referenční hodnota příjmu

Relax a výživa na noc

Balení: 60 želatinek | Kód produktu: 00018
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Hlavní benefity naticol® mořského kolagenu I. typu::
• Podpora obnovy pleti a regenerace pokožky během spánku.
• Zpevnění pokožky a vyhlazení jemných vrásek.
• Podpora tvorby nového kolagenu, což vede k pevné a zdravé pleti.
• Vitamin c 

Hlavní benefity vitaminu C pro pleť:
• Stimulace tvorby kolagenu, což pomáhá zpevnit pleť a zredukovat jemné vrásky.
• Ochrana před volnými radikály, které způsobují stárnutí pleti a její poškození.
• Rozjasnění pleti a sjednocení jejího tónu.
• Zpevnění kapilár a zlepšení cirkulace, což vede k zdravější pleti.

Hlavní benefity elastinu prolastin®
• Obnova pružnosti pleti a prevence proti povislé pokožce.
• Zpevnění pleti a zlepšení její elasticity.
• Podpora zdraví pokožky, aby zůstala mladistvá a pevná. 

Hlavní benefity melatoninu pro pleť
• Podpora regenerace pleti během spánku..
• Ochrana proti volným radikálům a oxidačnímu stresu,  
   který poškozuje pokožku.
• Zlepšení textury pleti a její pružnosti.

www.liftea.cz

https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-nutra-night,-60-zelatinek


www.liftea.cz

Liftea Colagenova Beauty Gummies 
Obsahuje balení 2 efektivních doplňků stravy, které byly speciálně navrženy pro podporu krásy pleti během dne i noci.

Tyto produkty kombinují vysoce kvalitní ingredience, které pomáhají regenerovat, hydratovat a zpevnit pokožku, čímž přispí-
vají k mladistvému vzhledu a zdravé pleti.

Zahrnutím těchto produktů do denní a večerní rutiny krásy můžete  
poskytnout své pleti komplexní péči po celý den.

Unikátní doplňky stravy pro 24 hodinovou péči o krásu

Balení: 120 želatinek | Kód produktu: 00016
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ve formě moderních  
želatinek s výbornou chutí

výživa pokožky přes noc

hydratační péče o pokožku přes den

s vysokým obsah účinných látek

péče 24 hodin denně

Colagenova
Hydra Day

Colagenova
Nutra Night

https://www.liftea.cz/liftea-colagenova-beauty-gummies,-120-zelatinek


BIO kvalita

pro kojící 
maminky

lahodná 
bylinková chuť

www.liftea.cz

Liftea Čajánek  
Pro těhotné a kojící ženy
Osvědčená bylinková směs vhodná pro těhotné a kojící ženy. BIO bylinkové složení pod-
poruje zdraví a tvorbu mléka. 

Doporučené denní dávkování: 1-2 šálky denně. 

Složení: 
BIO jestřabina lékařská (Galega officinalis) nať - 30 %
BIO ibišek súdánský (Hibiscus sabdariffa) květ - 30 %
BIO fenykl obecný (Foeniculum vulgare) plod - 20 %
BIO maliník obecný (Rubus idaeus) list - 15 %
BIO meduňka lékařská (Melissa officinalis) nať - 5 %.

Balení: 20 x 1,5 g | Kód produktu: 5011
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Tradiční čaje pro malé i velké



Liftea Čajánek  
Jablíčkový s bylinkami 
Osvědčená bylinková směs s jablíčkem a bylinka-
mi pro děti od ukončeného 6. měsíce věku. Příznivě 
působí především na trávicí a dýchací systém.

Liftea Čajánek  
Siláček pro podporu imunity
Osvědčená bylinková směs s echinaceou pro děti 
od ukončeného 6. měsíce věku. 

Příznivě působí především na obranyschopnost, 
trávicí a dýchací systém. 

Složení:
Jabloň (Malus) plod - 40 %
Jahodník obecný (Fragaria vesca)  list - 18 %
Ostružiník obecný (Rubus fruticosus) list - 14 %  
Maliník obecný (Rubus idaeus) list - 14 %
Ibišek súdánský (Hibiscus sabdariffa) květ - 10 %  
Přírodní aroma - 4 %

Doporučené denní dávkování: Děti od 6 měsíců do 3 let: 
1-2 šálky denně. �Děti od 3 let: 2-3 šálky denně. 

Doporučené denní dávkování: Děti od 6 měsíců do 3 let: 
1-2 šálky denně. �Děti od 3 let: 2-3 šálky denně. 

Složení:  
Maliník obecný (Rubus idaeus) list - 40 %
Ostružiník obecný (Rubus fruticosus) list - 25 %
Jahodník obecný (Fragaria vesca) list- 25 %
Třapatka nachová (Echinacea purpurea) nať - 5 %
Levandule lékařská (Lavandula angustifolia) květ - 5 %

Tradiční čaje pro malé i velké

www.liftea.cz

Balení: 20 x 1,5 g | Kód produktu: 5008

Balení: 20 x 1,5 g | Kód produktu: 5005

tradiční  
dětský čajík

lahodná chuť

tradiční 
dětský čajík

lahodná chuť
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štípance

pro podrážděnou 
pokožku

popáleniny

nepálí

snadno se roztírá

krásně voní

www.liftea.cz

Liftea Herbnasal
Mast určená k péči o pokožku v okolí nosu. Chrání 
před podrážděním, snadno se roztírá a krásně voní. 
Obsahuje silice z máty peprné, meduňky, eukalyp-
tu a dalších bylin.

Liftea Herbazulen
Mast s obsahem přírodních látek určených k regeneraci pokožky. Obsahu-
je komplexní složení s vitaminem E, včelím voskem a lanolínem. Obsahuje také 
100% měsíčkový olej, který se výborně hodí i pro péči o suchou, citlivou a pod-
rážděnou pokožku, k jejímuž zklidnění přispívá.

Doporučené denní dávkování: Nanášejte v tenké vrstvě 2 až 3x denně na pokožku v okolí nosu. Jen k zevnímu použití. Kosmetický přípravek.

Složení: Petrolatum, Cetearyl Alcohol, Lanolin, Tin Oxide, Zinc Oxide, Paraffinum Liquidum, Phenoxyethanol, Mentha Arvensis Herb Oil, Mentha Piperita Herb 
Oil, Ethylhexylglycerin, Cymbopogon Winterianus Herb Oil, Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Amyris Balsamifera Bark Oil, Eugenia Caryophyllus Leaf Oil, Lavandula 
Angustifolia Oil, Pinus Sylvestris Leaf Oil, Melaleuca Leucadendron Cajeputi Leaf Oil.

Doporučené denní dávkování: Mast určená k regeneraci pokožky, nanáší se v tenké 
vsrtvě 2 až 3x denně. Kosmetický přípravek.

Složení: Petrolatum, Paraffinum Liquidum, Lanolin, Hippophae, Rhamnoides Fruit Oil, 
Tocopheryl Acetate, Cera Alba, Guaiazulene, Methylparaben, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Chamomilla Recutita Flower Oil

Mast k péči o pokožku v okolí nosu

Mast k regeneraci pokožky

Balení: 10g | Kód produktu: 4041

Balení: 10g | Kód produktu: 4043
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Liftea Cosmetics

https://www.liftea.cz/liftea-herbnasal-mast-10g
https://www.liftea.cz/liftea-herbazulen-10g


Liftea Mořská sůl, 500 g

Balení: 500 g | Kód produktu: 00039
Dávkování: 1 víčko nebo přiměřené množství do vany.
Návod k použití: Přiměřené množství rozpusťte ve vaně 
s teplou vodou 38 - 45 °C 

Mořská sůl ulevuje od svalového napětí, 
celkově uvolňuje organismus a napomáhá 
odstranit stres. Pro zklidnění a pohodu si 
dopřejte plnou vanu, jestli jste ale po celém 
dni uchození, stačit bude horký lavor s Liftea 
Mořskou solí, která vás jako lusknutím prstu 
zbaví pocitu unavených a těžkých nohou.
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Liftea Himalájská sůl, 600 g

Balení: 600 g | Kód produktu: 00040
Dávkování: 1 víčko nebo přiměřené množství do vany.
Návod k použití: Přiměřené množství rozpusťte ve vaně 
s teplou vodou 38 - 45 °C 

Solná koupel (solanka) z Liftea Himalájské 
soli nejen, že zlepšuje stav pokožky, jejíž 
hydrataci obnovuje, ale navíc přináší i pří-
jemný pocit uvolnění.

Krystalické koupelové soli pro chvíle relaxace
Liftea Černá sůl
Kala Namak, 600 g

Balení: 600 g | Kód produktu: 00038
Dávkování: 1 víčko nebo přiměřené množství do vany.
Návod k použití: Přiměřené množství rozpusťte ve vaně 
s teplou vodou 38 - 45 °C 

Černá sůl Kala Namak je indická přírodní sůl 
s výrazným množství minerálních látek a stopo-
vých prvků. Vysoký obsah železa, a především 
síry, které plynou ze sopečného původu soli, 
mají blahodárný vliv na pokožku a jsou také 
příčinou typického aroma této soli. 

Liftea Koupelová sůl na nohy 
Měsíček, arnika, urea, 500 g

Balení: 500 g | Kód produktu: 00042
Dávkování: 1 víčko nebo přiměřené množství do vany.
Návod k použití: Přiměřené množství rozpusťte ve vaně 
s teplou vodou 38 - 45 °C 

Minerální sůl na nohy obsahuje výtažky z mě-
síčku a arniky, které mají antiseptické účinky. 
Přidaná urea má jemné exfoliační účin-
ky - pomáhá odstraňovat odumřelé buňky 
pokožky. Má také vynikající kožní snášenlivost 
a podporuje rehydrataci pokožky.

Liftea Minerální sůl
Staré dobré časy, 500 g

Balení: 500 g | Kód produktu: 00041
Dávkování: 1 víčko nebo přiměřené množství do vany.
Návod k použití: Přiměřené množství rozpusťte ve vaně 
s teplou vodou 38 - 45 °C 

Minerální sůl působí na pokožku celého 
těla a má zklidňující účinky pro nervový 
systém. Vůně vlčího máku a chrpy vám 
připomenou krásné časy plné pohody 
a zážitků. Vlčí mák podporuje relaxační 
účinky soli a podporuje usínání.

https://www.liftea.cz/liftea-sul-himalajska-600-g
https://www.liftea.cz/liftea-sul-koupelova-na-nohy-500-g
https://www.liftea.cz/liftea-sul-cerna-kala-namak-600-g
https://www.liftea.cz/liftea-sul-morska-500-g
https://www.liftea.cz/liftea-sul-stare-dobre-casy-500-g


Doporučení k dodržování pitného režimu

Kapslová forma

Není určeno dětem

Neobsahuje lepek a laktózu

Neobsahuje GMO

Nevhodné pro těhotné a kojící ženy

Prášková forma

Tabletová forma

Tekutá forma

Želatinky

Vhodné pro děti od 6. měsíce

Vhodné pro vegetariány
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https://www.liftea.cz/liftea-sul-koupelova-na-nohy-500-g


www.liftea.cz

www.zdravi-liftea.cz

  www.facebook.com/lifteacz

  www.instagram.com/lifteaCZ

Přihlaste se k odběru newsletteru na www.liftea.cz a neunikne vám už žádná naše akce ani novinka.

Potřebujete poradit? Kontaktujte nás emailem info@liftea.cz nebo na bezplatné infolince 800 500 500 (po-pá 9:00 - 12:00)
LIFTEC CZ a.s., Počernická 272/96, 108 00 Praha 10, Česká republika

Vaše krása a zdraví nás baví! 
Podpořte své zdraví 

a krásu s námi na LIFTEA.CZ


